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关于开展 2026 年教职工子女庆“六·一”

亲子游园活动的通知

各分工会：

为庆祝“六·一”国际儿童节，营造温馨和谐的校园文化氛

围，切实体现对教职工子女的关怀，促进亲子情感交流与家庭幸

福建设，学校工会决定于 2026 年 5 月 30 日（星期六）下午组织

开展庆“六·一”亲子活动。现将相关事宜通知如下：

一、活动对象

我校教职工子女中年龄在 14 周岁及以下者，均可报名参与。

为保障活动安全，每名子女须由至少一名教职工家长全程陪同。

二、活动时间与地点

时间：2026 年 5 月 30 日（星期六）下午 16:00—17:00

地点：西校区体育中心

三、活动内容

本次亲子活动围绕“大手牵小手·快乐过六一”主题展开，

设置亲子互动游戏、趣味运动及合影留念等环节，旨在增进亲子

沟通，共享欢乐时光。

四、报名方式



各分工会主席为本次活动报名联络人。请于 2026 年 5 月

25 日（星期一）17:30 前，将填写完整的《报名登记表》（详

见附件）统一报送至校工会办公室，电子版同步发送至邮箱：

12738676@qq.com。请各分工会予以高度重视，积极做好宣传

动员及报名组织工作。

五、注意事项

1. 参与活动的家长须全程陪伴子女，切实履行安全监护责任。

2. 建议穿着轻便运动服饰及运动鞋，并自备饮用水。

3. 各分工会应认真审核报名信息，确保内容准确无误、完整

规范。

陪伴是给予孩子最珍贵的礼物。让我们携手为孩子们营造温

馨、快乐且难忘的节日记忆！

附件：1. 2026 年庆“六·一”亲子游园活动方案

2. 2026 年庆“六·一”亲子游园活动报名登记表

中国教育工会湖南应用技术学院委员会

2026 年 5 月 22 日



附件1：

2026 年庆“六·一”亲子游园活动方案

一、活动主题

大手牵小手·快乐过六一

二、指导思想

1. 充分尊重儿童主体地位，设计以参与、挑战、互动为

核心的趣味活动，避免给儿童施加竞争及表演压力。

2. 保障儿童全身心享受活动乐趣，促进天性自然释放。

3. 引导儿童在游戏过程中习得知识与技能，培育坚韧不

拔、勇于拼搏的意志品质。

三、活动时间与地点

时间：5 月 30 日 16:00-17:00

地点：湖南应用技术学院西校区体育中心

四、活动方式

1. 14 周岁及以下儿童家长可自愿报名，报名工作由各分

工会主席负责。

2. 本次亲子活动采用游园打卡形式，共设 7 个活动站点，

家长与儿童可根据实际情况自主选择游园打卡顺序及站点。



3. 凡参与活动者均可获赠纪念品 1 份。

4. 参与各站点游戏或挑战可获得奖券 1 张，按要求完成

游戏或挑战成功者可额外获得奖券 1 张。

5. 家长与儿童凭奖券可至奖品兑换处兑换相应奖品。

五、活动内容

站点 1：蚂蚁运粮（侧重手部精细动作、专注力及耐心）

限时 1 分钟，亲子协作使用筷子将盆中玻璃珠夹至 3 米外

空盆，成功完成 10 颗即挑战成功。

站点 2：套圈圈（侧重趣味性与协调性）

每组家长与儿童配备 6 个圈圈，共同参与套圈活动，套中

物品可直接带走，同时视为挑战成功。

站点 3：保龄球（侧重趣味性与耐心）

每组家长与儿童配备 6 个网球，以保龄球形式滚球撞击 3

米外的“壶”群，累计击倒 5 个“壶”即挑战成功。

站点 4：拼拼图（侧重益智与毅力）

家长与儿童共同完成拼图，在 2 分钟内成功拼合即挑战成

功。

站点 5：投壶（侧重静心与专注）

每组家长与儿童配备 10 支箭，家长站立于距壶 1.5 米处，

儿童站立于距壶 1 米处，累计投中 3 支即挑战成功。

站点 6：你画我猜（侧重协作、表达与理解能力）



一人进行比划，另一人猜测内容，限时 1 分钟，词语范围

包括动物、日常物品、童趣词汇等，猜对 2 个词语即挑战成功。

站点 7：盲人击鼓（侧重亲子沟通与互动）

一人蒙眼，另一人通过口头指引方向，蒙眼者根据指引行

至鼓前敲击，成功敲响鼓即挑战成功。

六、其他

活动未尽事宜，将另行补充通知。



附件 2：

2026 年庆“六一”亲子游园活动报名登记表

序号 家长姓名 所在分工会 子女姓名 年龄 备注


